
 

MKT 
KONZENTRATIONS 
TRAINING 
KURZÜBERBLICK 
 

 Soll die Konzentrationsfähigkeit und die 

Motivation erhöhen 

 Stärken der Jugendlichen werden hervorgehoben 

und Umgang mit Fehlern wird verbessert 

 Reflexiver und selbstständiger Arbeitsstil wird 

gefördert 
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LOBEN, LOBEN, LOBEN 

 

 
WEITERE TIPPS 

Hausaufgabenzeit in Pausen 
und Arbeitsphasen einteilen 

 
Spielerische Elemente 

einbauen (Sudokus, Rätsel) 
 

Über die Entwicklung mit 
pädagogischem Personal 

kommunizieren 

 

 


